?FSUE'JSDW.TS Arrowtooth Flounder
Fillet IQF MSC China

Delight in the exquisite taste of the sea with our Frozen Wild Arrowtooth
Flounder Fillets, sourced responsibly from China's coastal waters and
certified by MSC for sustainability. Each fillet is individually quick frozen to
preserve its freshness and delicate flavour. Elevate your culinary
creations with the premium quality and ethical assurance of our MSC-
certified flounder, perfect for creating delicious and sustainable seafood
dishes.

CODE DU PORDUIT: 39010

Filet de plie a grande bouche
sauvage, surgelé individuellement,
MSC, Chine

Plongez-vous dans le charme de I'océan avec nos tentacules de poulpe
sauvage surgelés, récoltés des eaux intactes du Maroc. Chaque
tentacule, surgelé séparément (S.S.), incarne la beauté sauvage et la
succulence de la mer. QU'il soit grille & la perfection ou ajouté a votre
création de fruits de mer préférée, nos tentacules de poulpe promettent
une aventure culinaire aussi captivante que délicieuse.

CERTIFICATION

FOR MORE INFORMATION VISIT
POUR PLUS D'INFORMATIONS VISITEZ

Nutrition Facts

! Valeur nutritive
Per 168 grams (168g)
Portion de 168 grammes (168g)

calories 80 %valeu?q?ﬁli:iyd‘i‘eal::::
Fat/ Lipides 3.5¢g 4%
Saturated / saturés 1 g 5%
+Trans /trans0 g

Carbohydrate / Glucides 0 g

Fibre / Fibres0 g 0%
Sugars /[ Sucres 0 g 0%

Protein / Protéines 12 g
Cholesterol / Cholestérol 40 mg  13%

Sodium 380 mg 17%
Potassium 370 mg 8%
Calcium 10 mg 0%
Iron [ Fer 0%
Vitamin D 4.1 mg 20%

*5% or less is a little, 15% or more is a lot
*5% ou moins c'est pew, 15% ou plus c'est beaucoup

PRODUCT/ PRODUIT

SPECIES / ESPECE ARROWTOOTH FLOUNDER / PLIE
SCIENTIFIC NAME / NOM SCIENTIFIQUE Atheresthes stomias
ORIGIN / ORIGINE CHINA / CHINE

SEASON / SAISON APRIL - OCTOBER

STATE / CONSERVATION FROZEN / SURGELE
SHELF LIFE / DUREE DE VIE 24 MONTHS / MOIS
PORTION SIZE / TAILLE DE LA PORTION 8/1201
ALLERGEN / ALLERGENE FISH / POISSON

FLOUNDER, SODIUM
TRIPOLYPHOSPHATE / PLIE ,
TRIPOLYPHOSPHATE DE SODIUM

INGREDIENTS / INGREDIENTS

LOGISTICS / LOGISTIQUES

PACKAGING / EMBALLAGE 1X4.54KG
PALLETIZATION / PALETTISATION 10X 10
GTIN CODE / CODE GTIN 10836443030758
UPC CODE / CODE UPC N/A

MASTER CASE DIMENSIONS / DIMENSIONS DE LA BOITE 42X25X10CM

INNER DIMENSIONS / DIMENSIONS DE L'EMBALLAGE INTERNE N/A
GROSS WEIGHT OF CASE / POIDS BRUT DE LA BOITE MASTER 5KG
NET WEIGHT OF CASE / POIDS NET DE LA BOITE 4.54 KG
NET WEIGHT OF INNER / POIDS NET DE L'EMBALLAGE INTERNE N/A

PACK DATE FORMAT / FORMAT DE LA DATE D’EMBALLAGE YYYY/MM/DD

Information subject to change without notice at the discretion of Lagoon Seafood.
Informations susceptibles de changer sans préavis & la discrétion de Fruits de Mer Lagoon.
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